tervisedenduses on see

hea tava

kui loed igapievaselt
rahvastiku arengu tervisekava

salutogenees ja anu kasmel,
miks meelde ei jai
ja on see nii raske

WHO tervise moiste

aga Oppisin pihe,

sest tervisedendajana

seda definitsiooni vaja ldheb.

epidemioloogia valdkonnal
on oma lolita

need on beaglehole

ja bonita

antonovsky ja kickbusch
globaalsed tSempionid on,
sest niitid on mul selge,
mis see koherentsus on.

globaalne tervis holmab
toepoolest meid koiki -
1dbi ja 16hki,
risti ja poiki

tervise sektor
taiesti asendamatu on,
kui meile inimestena

on oluline elukeskkond.

oppekava kindlas daatumis
sain veel teada,

et poliitikaid

ei kujundata vaakumis.
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arseen, asbest
ja benseen
niilid igal vabal hetkel
kemikaaliohutuse raportit teen

aflatoksiinid ja 6husaaste
nende kahe vastu
ei aita kahjuks
kasimiiiigi plaaster

koikides keskkondades

leidub palju dioksiine,

kuna tervisekiisimused
iiletavad riigipiire.

niiiid on mu pulsimdot
onneks tagasi normis,
sest tean —
elavhobedat esineb kolmes
vormis.

sellegipoolest dra s60
metiiiilelavhobedaga kalu,
sest sinu organism
seda iihelgi viisil ei talu.

loodus, bakterid
ja kerge 6ietolm,
see koik on kokku
bioloogiline elukeskkond

oppekava kindlas daatumis
sain veel teada,
et poliitikaid
ei kujundata vaakumis.



kui puhastusaine joomisest on
tilekoormatud su maks,

siis jata meelde -

16662 (iiks, kuus, kuus, kuus, kaks)

miirgistusteabekeskuse telefoni nr
see on, kiisi julgelt

sest nemad teavad, mis sul

tapselt hida on.

terviseprofiili koostamisega
naitasin toelist andekust tles,
kui otsisin indikaatoreid,
rasked teatmeteosed siiles

kahjuks paberivirnade vahel
tuli toelise uudisena,
roolijoodikute poolest

on korgel pairnumaa

oh, armsad inimesed,

arge olge rumalad,
ohutegurite negatiivne mdju
ilmneb aastate parast ka!

koduvalla profiil

sai siis Oppejoule toodud,
koigi teadlikkus tousis,

olen selle jaoks justkui loodud

health and wealth

on minu uus votmesona

sest nii viga naudin ma

oma kutsumuse kaunist kola

tervis ja elukeskkond,

see on see tootatud maa,
nii viga tahan kuuluda
niiid tervisesektorisse ma!

ja kui teatad mulle,

et instagrami influencerid on moes,

siis lausa karjatan —

orgaanilised iithendid kuhjuvad rasvkoes!



