
 

 

 

 

NIMI GLOBAALIT TRENDIT JA TERVEYDEN EDISTÄMINEN 
Kurssin laajuus 5 

Arviointilomake Tentti 

Oppimismenetel
mät 

Itsenäinen työskentely 
luennot, videoluento (Rea Raus) 
ryhmätyö  
moodle-työskentely 

Arvioitu 
lähiopetuksen 

määrä 
Kontaktia 16-24 tuntia, moodletyöskentelyä  

Lehtori - 
vaadittavat 

edeltävät opinnot Terveyden edistämisen lähtokohdat ja toiminnan rakenteet yhteiskunnassa 

Kurssin 
tavoitteet 

Opiskelija: 
- tunnistaa terveyttä edistävät haasteet kansainvälisesti; 
- osaa kriittisesti analysoida globaaleja suuntauksia ja terveyden edistämisen käytäntöjä ja 
toimenpiteitä. 

Lyhyt kuvaus 
kurssista 

Opintojakson teemat: 
- Terveyteen liittyvät trendit maailmanlaajuisesti  
- Kestävä kehitys 
- Kansainväliset terveyserot  
- Erilaiset ympäristöön ja terveyteen liittyvät strategiat ja politiikat 
- Terveysvaikutusten arviointia  

Oppimistulokset 

Opiskelija: 
- osaa kuvata keskeiset terveyttä edistävät haasteet, toimintasuunnitelmat ja sitoumukset 
globaalistuneessa maailmassa; 
- osaa kriittisesti analysoida globaaleja suuntauksia ja kuvata terveyden edistämisen 
käytäntöjä ja toimenpiteitä; 

Arviointiasteikko Taso 1-5 
Arviointimenetel

mät ja -kriteerit Tentti 

Kurssikirjallisuus 
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