NIMI ELUKESKKOND JA SELLE MOJU TERVISELE
Kursuse maht 5
(EAP)
Hindamisvorm Individuaalne ja / vai grupit6o
Loengutes osalemine
Oppemeetodid T66 Moodle's
Iseseisev lugemine
Grupiarutelud, intervjuud, diskussioonid, rithmat66d
Hinnanguline | 4 0 kitunde (sh 4h Moodles)
kontakttundide S . e
119 iseseisvat ja online t66d
maht
Lektor -
Eeldusained Puuduvad
Anda tilevaade elukeskkonna mojust inimese tervisele, moistmaks elukeskkonna ja tervise
Kursuse . . . T . . . .o
. seoseid. Keskkonnatervise moju hindamise olemus ja tervise toetamine igas
eesmirk
tegevusvaldkonnas.
Ainekursusel kisitletavad teemad:
globaalne tervis — lithike sissejuhatus;
linnakeskkond — urbaniseerumine, iilerahvastatus, transport ja logistika, saastatus,
Liihikirield sotsiaalne isolatsioon, véigivald, rohealade tdhtsus, teenused;
vhrarjeldus maakeskkond — ddremaastumine, to6tus, riskikditumine (alkoholism, suitsiid), noorte
vihesus;
salutogenees ja linnakeskkond, WHO tervislikud linnad;
keskkond ja tervis (liiklus, transport, vesi, Shukvaliteet ja tervis, miira, jadtmed, toit jne).
Kursuse ldbimise tulemusena on iilidpilane voimeline demonstreerima jargmisi teadmisi
ja oskusi:
- oskab kirjeldada ja analiiiisida keskkonna ja tervise seoseid,
Oviviliundid - mdistab elukeskkonna (linna-, maa-, t66- ja kodukeskkonna) olulisust inimeste tervisele,
pivaljundi - teab elu alussiisteemide (Shk, vesi, pinnas, toit) kvaliteediga seonduvaid aspekte ja
terviseriske,
- tunneb linna tervist mdjutavaid tegureid ja oskab hinnata keskkonna moju tervisele,
- oskab kirjeldada viise, kuidas planeerida ja edendada tervislikku elukeskkonda.
Hindamisskaala Lektori otsustada
Hindamismeetod
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